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PRESENTACION

Esta cartilla educativa contiene temas que
refuerzan los conocimientos impartidos a
estudiantes de secundaria de unidades educativas,
de acuerdo a los lineamientos de la curricula
educativa en nuestro pais.

Los contenidos y conceptos de este material fueron
cuidadosamente  seleccionados y  trabajados
mediante un abordaje pedagdgico pertinente con el
objetivo de fomentar que estudiantes y profesores,
junto a sus familias, conozcan las problematicas
abordadas, aprendan y contribuyan con acciones
concretas a nivel local. Cada tema esta dividido en
3 secciones: investigacion, reflexion y produccion,
abordaje que consolida el proceso de ensefianza -
aprendizaje.

El Mdédulo 2 de Produccién Ecoldgica y Huerto
Agroforestal es parte de otros 2 maodulos, Agua vy
Recarga Hidrica; y Alimentacion Responsable vy
Saludable. Aunque, el desarrollo de cada mddulo es
independiente, se recomienda concluir cada uno en
su totalidad antes de pasar al siguiente.
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OBJETIVO GENERAL

Contribuir a la formacion integral de las y los estudiantes con identidad
cultural, valores socio-comunitarios, articulando la educacion cientifica, en la
proteccion de recursos hidricos y zonas de recarga hidrica, a través de procesos
productivos sustentables de acuerdo a las vocaciones y potencialidades de la
comunidad para que contribuyan a la conservacion, proteccion de la Madre
Tierra y la salud comunitaria.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

» Asumir una posicion biocéntrica con respeto de interdependencia desde
explicaciones cientificas de los fendmenos naturales, comprendiendo
los procesos bioldgicos, ecoldgicos, fisicos y quimicos que intervienen en
el desarrollo y estructura de los seres vivos, ademas de los procesos que
transforman el espacio geografico con cuidado de la salud ambiental.

» Resolver de problemas cotidianos mediante la observacion, indagacion,
experimentacion y comunicacion de hechos relacionados con el cuidado
socio ambiental, Salud Comunitaria y la transformacion de recursos en
equilibrio y armonia con la Madre Tierra y el Cosmos desde una vision
holistica e integradora.
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Investiga y analiza
Investiga cual es la calidad del suelo en tu
comunidad.
Encuentra en el cuadro las siguientes palabras:

bacterias, hongos, protozoos, artrépodos,
aracnidos, coledpteros, insectos y algas.

Busca en el diccionario el significado de las
palabras encontradas y escribe ejemplos en tu
cuaderno.
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En el suelo viven macro vy
microorganismos beneficiosos
porque:

»  Mejoran la estructura del suelo,
permitiendo que entre aire y
agua con mayor facilidad.

»  Compiten con organismos

dafinos e impiden que puedan
causar dafo a los cultivos.

Es necesario incorporar MATERIA
ORGANICA al suelo (ramas, hojas,
hierbas) como alimento para los
macro y microorganismos en la
agricultura.

Podemos apreciar los componentes
del suelo en el siguiente gréfico:
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El suelo es una mezcla de
minerales, materia organica,
bacterias, agua y aire. Se
forma por la accion de la
temperatura, el agua, el
viento, los animales y las
plantas sobre las rocas. Estos
factores descomponen
las rocas en particulas
muy finas y asi forman el
suelo. jLa formacion de dos
centimetros de suelo tarda
Se]les]

Existen muchas clases de
suelo. Esto se debe a que las
rocas, el clima, la vegetacion
varian de un sitio a otro.

REFLEXIONAMOS: ;Como puedes cuidar el suelo
donde se producen alimentos en tu comunidad y/o
colegio? Anota tu respuesta

Produccion ‘

Con ayuda del profesor/a, busca un suelo fértil. Cuidadosamente, remuévelo
por dentro con tus manos e investiga qué microrganismos habitany la funcién
que cumplen. Dibuja tus hallazgos en tu cuaderno y comparte en tu curso.
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2. Agricultura
ecologica y
Bioinsumos

Investiga qué es la agricultura ecolégica y
analiza si se practica en tu comunidad.
Mira el video. Descubre qué son los
bioinsumos y su importancia.

Comparte tus respuestas.

https://youtu.be/iFAapY-K9sO?list=PLZmoHeOFWcswUalnzSCeVA2fjQeGvPq50
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La agricultura ecolégica es un
sistema agrario cuyo objeto es la
obtencion de alimentos de maxima
calidad, respetando el medio
ambiente y conservando la fertilidad
de la tierra mediante la utilizacion
optima de los recursos naturales. Los
bioinsumos se conforman de:

»  Minerales: ceniza, cal, azufre,
sulfato, piedra caliza.

» Vegetales: leguminosas,
aromaticas, picantes.

» Materia Orgdnica: estiércol,
tierra vegetal.
»  Microorganismos: levadura,

flora bacteriana.

Control biolégico: Se consigue a
través de la diversificacion de cultivos
y especies aromaticas porque atraen
insectos benéficos que ayudan a
controlar organismos daninos. Es
una forma de produccién agricola
que no utiliza agroquimicos como
la urea, herbicidas, insecticidas ni
semillas genéticamente modificadas
o transgénicas.

/ PRODUCTO \
EN TRANSICION

Realiza el manejo de plagas vy
enfermedades con la preparacion
de bioinsumos, el control bioldgico
y con la combinacion de plantas
aromaticas y medicinales.

Para mantener la buena salud del
suelo se debe incorporar MATERIA
ORGANICA (ramas, hojas, hierbas O
COMPOST casero), como alimento
para los macro y microorganismaos
en el suelo.

Sello Ecolégico SPG

En Bolivia, el Sistema Participativo de
Garantia (SPC), en el marco de la Ley
3525, acredita unidades productivas
familiares, de forma individual o
colectiva, y la cualidad ecolégica de
productos frescos y transformados
para su comercializacion local vy
nacional.
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Lasy los consumidores deben exigir
el sello SPG como una garantia de
gue los productos son ecoldgicos en
los espacios de venta.

saber que hay
producen a

Es importante
agricultores  que

REFLEXIONAMOS: ;Qué problemas que afectan a
la agricultura en tu comunidad y como se los puede
enfrentar sin daiiar el suelo y la calidad de los
alimentos? Anota tu respuesta

pequeha escala por lo que no es
necesario tener este sello ya que
sus compradores son conocidos y
confian en ellos.

Produccion ‘

Investiga qué insectos viven en tu huerto y qué funcidon cumplen en términos
de control biolégico. Entrevista a productores/as de tu zona para averiguar si
conocen el Sello SPG. Comparte tus hallazgos con tus companeros/as.
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3. jA hacer
compost!

» Investiga la importancia del compost.
Puedes ver el video recomendado en QR.
Analiza si en tu comunidad o colegio se
realiza compost y si es importante para la
agricultura.

Comparte tus respuestas.

https://www.youtube.com/wat-
ch?v=5NVyi6TWR3c&list=PLZmMmo-
HeOFWcswUalnzSCeVA2fjQeCvP-
g50&index=1

El COMPOST es un abono
organico que se elabora a partir
de la descomposicion de residuos
vegetales y algunos residuos de
animales, como la cdscara de huevo,
de esta manera se crea un producto
qgue mejora la calidad del suelo.

Este material es descompuesto por
microorganismos hasta convertirse
en tierra vegetal. Cualquier persona
puede hacerlo para mejorar la
produccion agricola y saludable.
También sirve de sustrato para
plantines de viveros y como
biorremediacion y control bioldgico.

Su importancia reside en que se
reutilizan y valorizan los materiales
organicos que se desechan en el
hogar, el colegio o en las industrias
alimentarias.

NO se deben incluir articulos
electronicos, plasticos, carne o
alimentos cocidos al compost.

Dependiendo del cuidado que le
brindamos y del clima, el abono
estara listo en un lapso de 3 a 5
meses.
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Pasos para hacer COMPOST

1.

Relne restos de cascaras de
frutas y verduras, hojarascas,
restos de poda, paja u otros
residuos organicos, y depositalos
en la sombra o una esquina, del
patio o jardin.

Coloca una primera capa de
ramas y hojas no muy grandes
de 20 a 30 cm. Luego introduce
|los restos de cascaras de huevo,
fruta y verdura que juntaste, y
tapa con una capa de tierra o
ceniza.

Repite lo mismo hasta que
tenga una altura de 50 a 80 cm
y comienza a hacer otro monton.
Echa agua regularmente.
Después de un mes, voltea
el compost para asegurar su
desintegracion.

El compost esta listo cuando
tiene color marrén  oscuro,
huele a tierra de bosque y no se
pueden reconocer ya partes de
cascaras.

Aplica y mezcla el compost
obtenido con la tierra alrededor
de las plantas del huerto.

REFLEXIONAMOS:

¢Gomo

Anota tu respuesta

bheneficiaria la
elaboracion del compost en tu familia y comunidad?

Produccion

Ubica un lugar para preparar COMPOST en tu huerto. Luego, empieza a
reciclar los residuos vegetales para preparar tu propio abono. Comparte tu
experiencia en clase.
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L. Tipos de cultivos y
épocas de siembra y/o
plantacion

Investiga en qué época del afo se siembran
los principales cultivos en tu comunidad,
Y qué razones tienen para realizarlo de esa
forma.

Identifica, en las imagenes, el tipo de cultivo
Yy Su época de siembra o plantacion. Anota la
informacioén correspondiente debajo de cada
cuadro.
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La siembra es la practica de
incorporar semillas en la tierra y
realizar las labores necesarias para
obtener frutos de las mismas.

Los cultivos se pueden clasificar en:
forestales, horticolas, leguminosas,
cereales, frutales, aromaticos,
medicinales, pastos y ornamentales.
Conozcamos en detalle los cultivos
horticolas:

REFLEXIONAMOS: ;Las y los agricultores de tu
comunidad siembran un solo tipo de cultivo? ;Cudles y
por qué? Anota y comparte tus respuestas

»  Hortalizas y verduras: lechuga,
tomate, pepino, cebolla, brocoli,
acelga, etc.

» Legumbres, tienen frutos en
forma de vainas: frijol, arveja,
vainita y haba.

»  Tubérculos, sus partes
comestibles crecen dentro del
suelo: papa, oca, etc.

Tipos de siembra: Miska, Chaupimiska y Siembra Grande

La época de siembra y/o plantacion
puede variar de acuerdo a la
region donde te encuentres, a la
disponibilidad de agua y/o a la
temporada de lluvias.

En la region de los valles existen tres

épocas de siembra:

» Invierno o miska (junio a julio), se
realiza en zonas con riego.

» Intermedia o chaupimiska
(agosto a septiembre) en zonas
con riego.

»  Grande o temporal (noviembre a
enero) en zonas a secano, O sea,
solo con lluvia.

La plantacién de especies frutales
y forestales se realiza en época de
lluvia (noviembre a febrero). En
zonas de valle con agua disponible, la
plantacién en parcelasagroforestales
se puede realizar en cualquier epoca
del afio.

Produccion ‘

Identifica y dibuja en tu cuaderno los tipos de cultivos mas frecuentes en
tu comunidad, asi como las frutas y verduras de temporada que se estén
cultivando . Comparte con tus comparieros/as de la clase.
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5. Sistemas
Agroforestales

Investiga y analiza

» Investiga qué son los sistemas agroforestales
y si se implementan en tu comunidad.

» Encuentra las palabras en el cuadro:
Interaccion - diversidad - seres - vivos -
variedad - bioldgica - reinos - vegetal - animal
- especies - planta - flora - fauna.

Comparte tus hallazgos en tu clase.
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¢Qué son los sistemas
agroforestales?

Principios de la
agroforesteria

Se conoce como sistemas
agroforestales al manejo de arboles,
arbustos y frutales con cultivos
agricolas en el mismo terreno,
al mismo tiempo o de manera
secuencial.

Los Sistemas Agroforestales se
caracterizan por asemejarse al
bosque del lugar por:

Su alta diversidad y densidad de
plantasy animales.

La coexistencia de plantas
de diferentes tamanos: altos
(@rboles), medianos (arbustos) vy
bajos (pastos, cultivos).
Cobertura vegetal con hojas,
ramasy troncos en el suelo. Estos
mantienen el suelo humedo vy
con el tiempo se vuelven abono.
El suelo es rico en nutrientes
y materia organica y tiene
alta actividad macro, meso vy
microbioldgica.

En un lenguaje sencillo,
agroforesteria es la produccion de
arboles frutales, forestalesyy cultivos
en el mismo terreno. Los cultivos
pueden sembrarse todos juntos al
mismo tiempo, pueden sembrarse
en rotacion o de forma sucesional. Se
rigen bajo los siguientes principios:

» Incorporar cobertura al suelo con
hojas, ramas, pastos, etc. para
mantener la humedad del suelo
y mejorar su fertilidad.

» Poda de arboles forestales para
garantizar la entrada de luz para
los frutales y cultivos horticolas, y
como cobertura de suelo.

» Diversidad de especies: arboles
forestales y frutales, arbustos,
cultivos horticolas, medicinales,
para diversificar productos.

» No quemar ningun tipo de
rastrojo o residuos de cultivos.
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Entonces, la agroforesteria es un
conjunto de practicas y sistemas de
produccion imitando al bosque del
lugar, donde se siembra cultivos
anuales, como hortalizas y plantas
medicinales u ornamentales junto
a cultivos de arboles forestales y
frutales.

Esta forma de produccion beneficia
el mejoramiento de la fertilidad
del suelo, la absorcion del agua de
lluvia y promueve la diversidad de
especies de plantas en un mismo

REFLEXIONAMOS: ; Por qué es importante combinar
arholes forestales con cultivos frutales y agricolas en
un mismo huerto? Anota tu respuesta

espacio, aprovechando el espacio al
maximo, distribuyendo los cultivos
en lo horizontal y vertical.

Es muy importante tener arboles
forestales en un sistema agroforestal
para garantizar la dotacion de
materia organica constante (hojas,
ramas) para alimentar al suelo. Este
sistema de producciéon ademas
mejora y diversifica la dieta familiar
con sus cosechas permanentes y
escalonadas.

Visita un huerto, observa la distribucion espacial de los g

cultivos y haz un dibujo de su composicion.

Compara tu dibujo con la imagen del huerto agroforestal de la

Qb’

v

pagina 21y encuentra las diferencias. Comparte con tu curso.
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Produccion ‘

Deduce a partir de las definiciones explicadas hasta ahora los principios de
la agroforesteria que representa cada imagen.
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6. Tu Parcela
Agroforestal

Investiga si en tu colegio hay interés en la
implementacion de un huerto agroforestal y
qué se necesitaria para realizarlo.

Analiza como les beneficiaria .

Comparte con tus compafieros/as.

Sistema agroforestal con el manzano como principal cultivo.
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Antes de implementar una parcela
agroforestal, debes:

sembrards/plantarés. y el disefio
de la parcela agroforestal.

Definir tus necesidades de
alimentos frescos.
Identificar el terreno y sus

Verificar si habra riego
suficiente o ver la posibilidad de
abastecerse facilmente.

Planificar el cuidado de Ia

caracteristicas: si es plano o esta parcela.

en pendiente, por ejemplo. Investigar que cultivos puedes

Planificar qué cultivos producir y que especies de
frutales y forestales puedes
plantar.

REFLEXIONAMOS: ;La agroforesteria se practica
entre los agricultores que conoces? ;Qué se
necesitaria para que mas agricultores la practiquen?
Anota tu respuesta

Produccion ‘

Ve a visitar a productores de tu comunidad y realizales las siguientes
preguntas o formula otras mas si es necesario. Con las respuestas, elabora un
plan sencillo para implementar un huerto agroforestal en tu colegio.

;Codmo sabe cuando la tierra estd ;Como optimiza el agua de
sana? riego?

Cuando era nino/a, ¢Qué tipo de
abono se usaba?

;Qué tipo de plantas cultiva?
¢;Nos puede dar un consejo para
nuestro huerto?

;Qué es lo mas dificil de producir
ecolégicamente y qué consejo
me podria dar para que yo lo
haga?

;Lo que produce es para la venta
O autoconsumo?
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Evaluacion

A. Marca con una x la respuesta correcta

1. El suelo no es una mezcla de minerales, materia orgdnica, bacterias,
aguay aire.

FALSO VERDADERO
2. La agricultura ecoldgica es un sistema productivo cuyo objeto es la

obtencidn de alimentos de maxima calidad, respetando el medio

ambiente y conservando la fertilidad de la tierra mediante la utilizacion
6ptima de los recursos naturales.

FALSO VERDADERO

B. Responde las siguientes preguntas:
1. Menciona al menos 5 macro y microorganismos beneficiosos para el suelo:

4. Menciona que dificultades encontraste a la hora de planificar y/o
implementar un huerto agroforestal en tu colegio:

C. Completa el siguiente parrafo:

Los cultivos se pueden clasificar en: ....eceeces v ettt sttt aenas R
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